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Upute za pripremu bolesnika prije testa na 
okultno krvarenje u stolici 

 

 7 dana prije testa ne preporučuje se uzimati lijekove koji 
mogu dovesti do krvarenja u probavnom sustavu i pojave krvi 
u stolici (aspirin, indometacin, fenilbutazon, rezerpin, 
kortikosteroidi i dr.)  

 test treba odgoditi 3 dana prije i poslije menstruacije, kao i 
kod krvarenja zbog zatvora, hemeoroida, krvi u mokraći ili 
rektalne primjene lijekova 

 preporučuje se analizirati tri uzastopne stolice kroz tri dana i 
to po tri uzorka s različitih mjesta iz svake stolice  

 uzorak stolice je stabilan 24 sata u hladnjaku 

 

Test koristi imunokemijsku metodu: 

 nije potreban poseban način prehrane prije uzimanja uzoraka 
jer ne podliježe interferencijama  
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